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3 et 4 avril
h2 Centre des congrès



9h00 - 9h10  OUVERTURE
M. Yannick Prat 

 Tables rondes
9h10 - 9h45 •   Contraintes et avantages réforme

PEC fauteuil roulant 
Pr. Anthony GELIS - Montpellier 
M. Fabrice NOUVEL - Nîmes

9h45 - 10h20 •   La prise en charge de fauteuils sportifs 
vs ce qui se faisait avant : témoignage 
sportif 
Joueur de tennis handi ou rugby handi

10h20 - 10h30 •  Conclusions et questions/réponses 
M. Yannick PRAT

 10h30 - 11h00 PAUSE

 Le rôle des PSAD dans le suivi neuro-urologique à domicile 
11h00 - 11h05 •   Introduction

Jean-Pierre BASTIÉ - Toulouse

11h05 - 11h25 •   Gestion des sondes urinaires 
au domicile des patients atteints 
de pathologies neurologiques 
Dr. Thomas CHARLES - Nîmes

11h25 - 11h40 •   La neuromodulation comme premiers soins
Dr. Thomas CHARLES - Nîmes

11h40 - 11h50 •  La continuité du soin : témoignage patient
Pr Guillaume LEGENDRE - Angers

11h50 - 12h00 •  Conclusions et questions/réponses 

VENDREDI
3 avril
Centre des congrès

PRÉ-
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14h00 - 14h30  OUVERTURE
Pr. Samir JABER - Vincent BASTIDE 

Modérateurs  Dr. Fabrice THOIN 
 Dr. Françoise DURAND 

 Conférence prestige
14h30 - 15h00  Hyperactivation cérébrale : implications 

physiopathologiques et thérapeutiques 
dans l’insomnie 
 Pr. Yves DAUVILLIERS  - Montpellier

 Sommeil et nutrition
15h00 - 15h30  Santé du sommeil : ce qu’il faut savoir

Pr. Jean-Louis PÉPIN - Grenoble 

15h30 - 16h00  Santé du sommeil et nutrition
Mme Karine SPIEGEL - Lyon

 16h00 - 16h30 PAUSE

 Sommeil et activité physique
Modérateurs Dr. Christine CHEVAL
 Pr. Bouchra LAMIA
16h30 - 17h00  Impact de l’inactivité physique 

et la sédentarité
Pr. François CARRÉ - Rennes

17h00 - 17h30  Impact de la privation de sommeil 
sur la performance chez le sportif
Mme Monique MENDELSON - Grenoble

17h30 - 18h00  Retour d’expérience du sommeil 
des sportifs
Dr. Alexandre ARANDA
Dr. Françoise DURAND / 1 ou 2 tennisman
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3 avril
Centre des congrès

PRÉ-
PROGRAMME



Modérateurs Pr. Jean-Louis PÉPIN
 Pr. Yves DAUVILLIERS
 Dr. Kelly GUICHARD

 Conférence prestige
09h00 - 09h30 •  Les enjeux du sommeil comme 

déterminant de santé des populations
Pr. Jean-Arthur MICOULAUD - Bordeaux 

 IPA et numérique : nouveaux leviers pour optimiser le parcours patient

09H30 - 10h00 •   Intégration de l’IPA dans le suivi du patient 
atteint de troubles respiratoires
Dr. Pierre OLIVER - Perpignan

10h00 - 10h30 •    Les outils de santé numérique
Dr. Guillaume MARCHAND - Paris

 10h30 - 11h00 PAUSE

Modérateurs Dr. Alexandre ARANDA
 Dr. Alice DE SANCTIS

11h00 - 11h30 •     Maintien à domicile du patient : 
les bonnes questions à se poser
Dr. Christine CHEVAL - Pr Bouchra LAMIA

11h30 - 12h05 •    Diabète et sport : No limit !
Dr. Said BEKKA - Mainvilliers

12H05 - 12h20 •    Conclusion
Pr. Samir JABER - Jérémy LUGAGNE

S A M E D I
4 avril
Centre des congrès
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Modérateur Pr. Samir JABER 

09h15 - 09h45 •   Prise en charge de la dénutrition :
état de l’art en 2026
Dr. Diana CARDENAS (membre de la SFNCM) - Villejuif

09h45 - 10h10 •  Nutrition : la thérapie de l’hôte
en cancérologie
Dr. Pamela FUNK DEBLEDS - Lyon 

10h10 - 10h30 •   EHPAD et maladie de Parkinson  
Dr Richard DEVY - Bordeaux   

 10h30 - 11h00 PAUSE

Modérateurs Dr. Alexandre ARANDA
 Dr. Alice DE SANCTIS

11h00 - 11h30 •     Maintien à domicile du patient : 
les bonnes questions à se poser
Dr. Christine CHEVAL - Pr. Bouchra LAMIA

11h30 - 12h05 •    Diabète et sport : No limit !
Dr. Said BEKKA - Mainvilliers 

12H05 - 12h20 •   Conclusion
Pr. Samir JABER - Jérémy LUGAGNE

S A M E D I
4 avril
Centre des congrès
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S A M E D I
4 avril
Centre des congrès
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 Vivre sa sexualité avec sa pathologie : osons en parler 
9h00 - 9h10 •  Introduction

Jean-Pierre BASTIÉ - Toulouse 

9h10 - 9h45  •  Patients stomisés - Vivre sa sexualité 
Mme Sophie VERCLEYEN - Lille 
Jean-Pierre BASTIÉ - Toulouse

9h45 - 10h30  • Prise en charge de la dysfonction sexuelle 
chez le diabétique 
Dr. Said BEKKA - Mainvilliers

10h30 - 11h00 PAUSE

11h00 - 11h50 •  Incontinence et sexualité 
Dr. Antoine FAIX - Montpellier

11h50 - 12h00  •  Conclusions et questions/réponses 
Dr. Antoine FAIX - Montpellier
Jean-Pierre BASTIÉ - Toulouse 




